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OEMA: EIIIKAIPOIIOIHMENEYX OAHI'IEEX AX®AAOYX AEITOYPI'TAY KAEIXTQN
MOYXEIQN

XyeT:

a) To and 07/05/2021 amdéomacpo mpaxtikov ¢ 2131 cuvvedpiaong g EOvikng Emitpomng
[Ipootaciag g Anpodciag Yyeiag Evavtt tov kopwvoiov COVID-19

B) To amd 01/07/2021 amdcmoacpe mpoktikod ™S 223ng ovvedpiaonsg g EOvikng Emtponrg
[Ipootaciog ¢ Anpdciag Yyeiag Evavit tov kKopwvoiov COVID-19

v) To amd 4/11/2020 YIIHIOA/TTTXIN/615928/3749 ““Odnyieg acpaiovg Acttovpyiag KAEIGTMOV
Movceiov - emikaiponoinon’ &yypoeo

0) To amd 14/05/2021 YIIIOA ap.mpwt. 217880 ““‘Odnyieg ac@aiovg Agttovpyiog KAEGTAOV
Movceiov” £yypagpo

e) H Kown Ymovpyum Andéeaon vr. apBu. Alo/T .I1.ow. 41332, ®EK 2879/B°/02.07.2021

ot) H Kown Yrovpywkr Amopaon vr. aptfu. Alo/T'TL.ow.46819 ®EK 3276/B'/24.07.2021

To moapov Eyypago Paciletar otig 0dnyies kou cvotdoelg g Emrpontc Epnepoyvoudévov COVID-
19 Tov Ymovpyeiov Yyeiog kot mopéyel EMKAPOTOMUEVES 0ONYIES VIOl TNV OGPAAY AElTOVPYiN TOV
KAEOTAOV povceinv.

To mapov £yypoa@o avTiKaOI6Ta 0TOLHONTOTE TPONYOVUEVY] EYKVKALO Y10 TO 1010 OEpa.

a) Xapog

e Qo TPEMEL VO VTOAOYIOTEL O PEYIOTOG EMITPEMOUEVOS APOUOC EMCKENTAOV OV YDPO, GTO
TAOIGIO0 THPNONG TOV OTOITOVUEVAOV OTOCTACE®V TV 000 (2) pétpov HeTaEd TOV
TAPEVPICKOUEVAV LE TAVTOYPOVY THPNON ToL kKavova Eva (1) dtopo ava dekanévte (15) T.p1.



Kol voo AneBet kdbe pépipva, £T61 MOTE VoL UMV LIAPYEL VTEPGVYKEVTPMOOT OTOL®V G€ pia
aiBovco/évay ydpo Tov povoeiov.
KdaBe povoeio Ba mpémet va a&10Aoynoet Tig SuvatdTNTES d1o(EIPIONG KOVOD Kot VoL OpiGEL TOV
HEYIGTO aplOUO ETICKENTAOV TOV UTOPETL VAL SIUYEPLOTEL TOVTOYPOVA LLE ACPAAELCL.
Ot opadikég Egvaynoelg emttpémovtol o€ opdoeg €mg déka (10) atdpmy, ekTdC v TPOKELTOL
vy owoyéveleg (ovlvyovg/cupflovvteg Kot TEKva), pe TV €E0ipecn TOV EMOKEYEWDV
TUNUATOV oYoAEiwV. Ze Ko tepintmon dev pumopet va Aapet yopo opadikn Eevaynon pe
Tévo amd Evo Tunpo oYoAeiov.
O g dvo apBuog dvvator vo avérbel émg eikoot (20) dtopa, epdcov o Eevaydg KaTéyeL
TOTOTOMNTIKO EUPOAIACHOD 1) TOTOTOMTIKO voéonong mov ekdidetan tpidvra (30) nuépeg
petd amd Tov TpmTO BeTIKO EAEYYO0 KOl M 10YLG TOL dtapkel Emwg ekatodv oydovta (180) nuépeg
HETO omd auTOV. XNV TEPIMTOON aVTN, Ta dTopa Tov akKoAovBovv Eevayd oeeilovv va
eMOEKVHOLV KT TNV €160J0:
0) TOTOTOMTIKO EUPOAMAGLOV 1|
B) BePaimomn apyntikod epyactnplakod eAEYyoL Yo kopwmvoid COVID-19 pe m pébodo PCR
ov €xel devepynOetl gite pe T ANYN CTOUOTOPAPVYYIKOD 1 PVOPAPVYYIKOD EMYPIGLOTOG
eVTOg TV TeEAELTAi®V EfdounvTa 600 (72) op®dV TPV TNV TPOYPAUUATICUEVT dpa EEvVAynoTg,
elte eAéyyov tayelag aviyvevong avtryovov Kopwvoiod COVID-19 (rapid test) evidg capdvta
oKT® (48) wpdV TPV TV TPOoypappaTicpéVn opa Eevaynons. H apvntikn owdyvoon tov
gpyaotnplokoy eAéyyov pe ) pnéBodo PCR kol tov ehéyyov toyeiag aviyvevong avitydvov
(rapid test) amodeikvhovtar pe v enideldn oyetikng PePaimong M
Y) MGTOTOMTIKO VOO onG Tov ekdideTan Tpidva (30) nuépec petd amd Tov Tpdto HeTIKO
€leyyo Kot 1 10x0¢ Tov dapkel £mg ekatdv oydovta (180) nuépeg HeTd amd avtdv.
H avotépo vroypémon mteprlappdavel aviiikovg amd omoeko (12) etdv kot dvo.
O khewotol katl oteyalopevor yopotl Bo mpémer va aepilovrol emapk®dG. XYETIKA UE TOV
KMpoTiopo dgite v evotnta (B).
2T0VG KAEGTOVG YDpovg Ba mpémetl va yivovtal amoivudvoelg pe ddlopa yAopivng 10:1,
onAaon 9 uépn vepd kot 1 pépog yAmpivng kabnuepvd. Avtd 1oyOEL KOl Y10L TOVS YDPOVE
vytewng. [Na empdveleg mov eivar mHavo vo KOTAGTPOPOLY OTd TN XPYOT VIOYAMPUDIOVG
vatpiov, pmopel vo ypnowonombei abavoln cvykévipoong 70%. Idwitepn énpaocn Oa
TpENEL va diveTan og eMPAveEIEG TOL ayYilovTol GUYVE OTTMG TOUOAM, SIOUKOTTEG, KOVTTAUGTEG
K.0.K.
Oo mpémel vo TPOYPOUUOTICOVTOL TOKTIKEG OTOALUAVOES KaOMG Kot Tpoundeio Ko
TOMO0ETNON OMOAVUOVTIKOV HECOV (OTOMIKNG VYIEWNG KOl YOP®V), Kol Tpoundeia kot
O140€0T ATOLK®OV HECHV TPOGTAGIOG.
2T0VG YMPOLS VYLEWNG Ba Tpémet va e@approlovat Kavoveg, ot omoiot meptlapBavouv:
o Kalo agpiopo
o Khewot6 kambkt Aekdvng mpv ypnopomomBei 1o Kalavdit
o Hypnon yéptivov 1 TAASTIKOV KOADUUATOV AEKAVNG Hiog xpnomng eivat emBount.
o Tpeyoduevo vepd kol ePOSAGUOC LE GATOVVL, XAPTIVES XEWPOMETGETES, TOOOKIVITO
doyelo amoppUpdT@V
Omnov elvatl epiktd va ypnolponoteitol eE0OMAICUOS e OTOKVTTAPO N LE OKOTTN
1od10V (.. Yo T PfpHomn, To Gamovvl).
o Na punv ypnNGOTOLEITOL UMY AVILLOL Y10l GTEYVOLLO TOV XEPLDV.
o H ovpd otovg ydpovg vylewng, Ba mpémel vo amoeevyeTal HEG® NG ANYNG Kot
EQOUPUOYNG KOTAAANA®Y OPYOVOTIKOV HETPOV, OAAL OTIG OAMC EEAPETIKEG

O



TEPUTTAOGELS TOL TVYOV KOTAGTEL AvATOPELKTN 1 dnpovpyior ovpds, Ba mpémel va
TMpovVIOL OMOGTAGELS 600 (2) péTpv.

o ZXZg mepimTon oL VIITNPES £XOVV VA XpNSLomTomBody ToAD Kapd GLGTIVETOL VO
tpéEet (eotd vepd Yo 5 Aemtd mpv amd TNV TPAOTN XPNOoN.

o Toaxtikd kabopiopd kot amolvpoven (apKETEC QOPES TNV MUEPO, OVAAOYO HE TO
wpdpro Tov Kabe povoeiov)

e H Aewrrovpyia eotiatopiov/café otovg ymdpovg twv povoeiwv diénetal and T 0dnyieg mov
&yxovv 000¢<i yio Toug xdpovg eotioong yevikdtepa. Ta tpamélia Ko ot kapékies Bo mpEnet va
OTOAVLLOUIVOVTOL TTPLV T1| YPTOT) TOVG.

e H Aettovpyio ToANTNPiOV GTOVG YDPOVS TOV HOVCEIWV SETETOL OO TIC 00NYiEG TOV £YOVV
000el Yo TOVG YDPOLG AMavVEUTOPIOV YEVIKOTEPQ.

o Xg& mePInTOON TOL VIAPYOLV GAAOL YMpot pe TOOVY GLYKEVIP®ON Kooy (). epuapia,
KOWVOYPNOTOL LVTOAOYIOTEG K.AT.) Ba Tpémet va AneBovv OAa Ta amapaitnTa LETPO, OTWS OLVPQ
pe amootdoelg (epdoov n dnpovpyio ovpdg dev pmopel va amopevydel mapd v Aqyn
OPYOVOTIK®OV HETPMOV), YAVTIOL GTNV TEPIMTWGN VTOAOYIGTMV K.O.K.

e Omnov vrdpyovv ovpés Ba mpémer va mpoPArepbel €101k oNUOVON Yo TNV OVOUOVY] TOV
EMIGKEMTAOV.

e H yprion avelkvotpwv Tpénel va eivor Teplopiopévn Kot 1 xpnon ndokog eviog Kadiototot
VIOYPEMTIKY]. LVGTNVETOL 1] TOTOOETNON AVTIONTTIKOV GAKOOAOVYOV SIAVUATOC EVTOG KOl
EKTOC TV AVEAKVGTNPOV.

B) Khpatiopog

e JUVINPNON TOV EYKATOOTACE®V KALLATIOHOD KOl OVTIKOTAGTOOT TOV QIATp®V OToL
amorteiton. H cuvtipnon kot avtikatdotaon Tov IATpwv Bo ekTeAoDvTaL LE YPNOoT Kol Ay
OA®V TOV TPOGTATEVTIKAOV UETPOV (OTOUIKT) TPOCTAGIN, OEPIGUOG YDPOV OOV glval TEXVIKA
EPIKTO, AOPUANG OTOKOULON TOV GIATP®V TOL OvVTIKOOIoTOVTOL) CUUTEPIAAUPBAVOUEVNG TG
OVOTTVELGTIKNG TPOCTUGIOG.

o Yvuveyng Asttovpyio TOV EYKATACTAGEMV KAUOTIOUOD, OOV emPBdAAleTol amd TIC GLVOTKES
Yo TV Tpoctacio Tev ekbepdtov. Onov dev emParietat, Ot £YKOTAGTAGELS KMUOTIGHOV Oa
Aertovpyohv TOLAGYIGTOV 600 MPEC TPV OO TO MPAPLO AELTOVPYING TOL HOVGEIOD KOl dVO
OpeG PeTd To mpaplo Aettovpyiog Tov LovoEiov.

e  Duokds aeplopog Kot aOENGT TG TAPOYNG TOV VOTOV aEPa, OOV givar TEXVIKE EPKTO, e
amopoitnm Oumg mpodmdheon T OWCEAAICT] TOV ATOUTOVUEVOV CLUVONKAOV Yo TV
npootacio TV ekbepdtov.

e Jvotnuoatikn ANYN OAOV TOV KOTOAANA®V HETPOV Y TN GMOOCTH Agrtovpyio TV
KMUOTIGTIKOV £YKOTOAGTAGE®V KOl OITOPLYT] ONLOVPYING E6TIOV HOAVVONG Kol omd GAAOLG
LLKPOOPYOVIGLOVG.

o ¢ k@Bt mepintwon emonuaivetar 01t Oa mpémel va AapPAvETOL HLEPLVOL Yol TOV GLVEXT M
TOVAQYIOTOV GUOTNUATIKO QUOIKO OEPIGUO TOL YDOPOL HEG® ovolyudtov (mapabupa,
eEmTepcég BUPeC) axoun Kot pe TopAAANAN ¥PNOT KAUOTIGTIKOV UNYOVIUATOV.



v) Pon emokentov

Ot emokénteg etval LTOYPEMUEVOL VO GOPOVV UM 1ATPLKY] UACKO KOl VO, YPTGLLOTOIOVV
avTIonTiKd aAkooAovyo dtdivpa (70%).
Ot emokénteg Oa mpémet vo TNPoHV amooTacelS 000 (2) uétpwv.
Ewdwn pépuva Oa mpémel vo AneOel wg mpog 11 pon Tov KovoL Katd TV £i6050 Kol ££000
T0VG amd to povoeio. IIpoteivetal doaymPIoHOg ddPOUDY Kot SIUKPIoT £16000V - ££0d0V,
OOV aVTH Elval EPIKTO, KAOMDS KO KIVNOT EMOKENTMOV GE LOVT 10OPOUT| OTTOV lval EPIKTO.
Koatd v €l6060 kot £€£000 Ba mpémel va TPoVVTIOL OVPEC LE AmOoTAcELS 000 (2) HETpmV
(epdoov 1 onuovpyia ovpdg dev pmopel va amo@evydel Tapd TNV ANYN 0PYOVOTIKOV
HETP@V).
Q)¢ TPOG TO EGITNPLL TPOTEIVETALL:
o Extetapévn ypnon tov nhektpovikol £161TNpiov Yo GUYKEKPIUEVT NUEPO KOL DPO., LLE
OLYKEKPIUEVO OPLO E1G1TNPIOV ova dpa. BAGEL TNG SLVAUIKOTNTOS KAOE povseiov €161
MOOTE VO EAEYYETOL KT TO SLVATOV 1] PO TOV EMCKENTMV.
o Avémagog éleyyog elcitnpiov (Le scanner)
TomoBétnon yoplopdtov oe Tapeio Kot YKIGE
o Zta tapeio Bo mpémel vo amo@ehyeTon 1| TPOKANCT OVPAG HECH TNG AYNG Kot
EPOPUOYNG KOTOAANA®V OpPYOVOTIKGOV HETP®V, OAAL oTIC OAMG  e&opeTikeg
TEPUTTAOGELS TOL TVYOV KOTACTEL AvVATOPELKTN 1 ONpovpyior ovpds, Ba mpémel va
TNPOVVTOL Ol ATOGTAGELS TV dV0 (2) péTpv.
o Amoeuyn dvvotdtTog ayopds elcttnpiov emtontov — embountn givor 1 Tpoayopd,
KaBhg aAMdg Oa mapatnpnBodv peydieg ovpég ota TapEia.

o Avémagpeg cuvailayég dmov amartovvron (xprion POS)

o Ewdwm npéPreyn yuo v e&ummpémnon AMEA, atopwv dvo tov 65, eykdov K.AT.
TomoBétnon oyetikdv onudvoemv mov vo fondodv Toug enoKENTEG va KivnHovv 610 povceio
KoL va, akoAovBncovv TIc 0dnyiec.

g MePIMTOON TOL TPAYLATOTOLOVVTIOL OpYaveuéves Eevaynoels pe Eevayd, Ba mpémel va
TNPOVVTOL OVGTNPA Ol OTOGTAGELS KOl TOL HETPA, VO YiveTon ypnon acvppatns Eevaynong,
ATOPLYT YPNONG KOWVOYPNOT®V GLGKELOV (tablets, aKOLVOTIKA K.AT.).

(@]

0) Acpaiera epyalopévov

OAot ot gpyalopevol mpémel vo YPNGILOTOOVY TPOGTUTEVTIKN UM OTPIKN HACKO Kot Vo
YPNOLOTOLOVV AVTICNTITIKO 0AKOOAOVYO dtdAvpa (70%) yia ta xépto.

OMloc o eomhopdc mov ypnotpomoteiton Oa TpEmel voL OMOAVUOAVETOL TOKTIKG LE TOV
EVOEIKVOOLLEVO OO TOV KOTAGKELOGTY| TPOTO.

O ypnoyomompéves amd toug epyalOIEVOVS VOUCUATIVES UN WTPIKES LACKES Ba TpEmeL val
TomoHETOVVTOL GE TAUCTIKES GAKOVAEC, VO TAEVOVTOL 6TOVS 60° BafLovg Kot Vo G10Ep®VOVTOL.
[Ma v eukoAOTEPT YVNAATNON GLGTIVETAL 1] KOTOYPOPY| TWV EICEPYOUEVOV-EEEPYOUEVMV
epyalopévav Kot TG DTapENG TVXOV COUTTOUATMV.

Epyalouevotl mov epgavicovv countdpota actévelog Bo mpénet va amopakpvvoviot dueco
amd TOV YOPO POPOVTAG OTOCONTOTE UACKOL.

To amacyoAoOueEVo TPoooTKO Oo TPEmeL va evUeP®OEL Y10 TOVG KOVOVEG VYIEVNG, TNV
THPNON TOV KOVOVOV OCQUAEING KOl TNV  OVTILETOTIOY TOAVAOV  SVCAEITOLPYIDV,
AOUPAVOVTOG OYETIKT LEPILVOL KOL Y10l TNV EVIIUEPMOT) TOV EMOKENTAOV KATAH TNV £1G000 TOVG.



Emonpaiverot 6t ta og dve péTpa mov 1oyhovy yio TV ac@air] Asttovpyio TV KAEIGTOV
povceiov dvvavtor va gpoppolovtal Kot' ovaioyio Kot yioo Ty ac@oin oesaymyn
EIKOCTIKOV KOl AOW®V KOAMTEYVIKOV ekBEcemV (Coypagikng, YALTTIKNG, @OTOYPUOIiag
K.AT.) 0€ Y®POLS OV TPOGOUOLALOVV LE YDPOVS LOVGEIMV Kol AELITOVPYOLV Y10, TETOLN

xpNon.

Emonpaiveton 6t 6Aeg ot odnyieg tehovv vmd ovveyn emavaloAdynorn Kol
EMKOLPOTOINGT], COUP®VO, UE TO VEQ OEOOUEVA TTOV TTPOKVTTTOVY. Tao mapamave PETpo
elval eVOEIKTIKG, OgV HUTOPOVV VO KAADWOLV OAeg TIG MOOVEG TEPUTMOOELS KOl
epapuolovior Tapdiinia pe To evpvTEPA PETPA TO Oomoia wyvovv. ['a To Adyo avtd
TPEMEL VO VTLAPYEL OOPKNG TAPUKOAOVONON TV GYETIK®OV e&eMiemy péca amd v
otoceAida  tov  EBvikov  Opyaviopod Anudciog Yyelog oty devbvvon
https://eody.gov.gr/ kabdg kot oty d1evBvvon https://covid19.gov.gr/.

INUEIDOVETOL OTL TOPAAANALL LLE TO OG AV® KOl TOVG EKAGTOTE KAVOVES TOL 0pilovTat SLUVALEL KOVMV
VIOVPYIKAOV omopdcemv Yo to. {ntquato appodidtrag tov YIIIIOA, epappdlovtar tavtdypova
KOVOVEG ATOGTAGLONOINONG GE AOIMEG OPACTNPLOTNTESG KOt OOUEC, 01 070101 EVOEYETOL VO EMnpedlovy
EUUECMG TNV AELITOVPYI TOV LOVCEIMV.

D)ot o1 gumAekopevol Bo TPEMEL VoL ETOEIKVOOLV TNV ATOPOATNTI ATOUIKT 0OV, TPOGTATEVOVTOG
ToV €00TO TOVG KoL TO. AAAAL dtopa. Edikd ot 61ev0vuvTtég Kot o1 0101KNGEIS TV povoeiwv Oa mpémet
Vo LEPVODV Yo TNV TPOoTacio TV epyaloptévey Kal Tov emokent@v. Exiong va tpofaivovyv, katd
NV Kpiom TOLG, Kol 6TV AN ETIALOV HETPMV, OOV EVOEXOUEVMG OTTOLTEITOL AOY® CLUYKEKPIUEVMV
WOUTEPOTIHTOV EVOG YDPOV.

H Tevucn I'poappatéog
XOyypovov IoAtiopot

EXévn Aovvdovrdkn


https://eody.gov.gr/
https://covid19.gov.gr/
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