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OEAMATQN-AKPOAMATQN

ZXET:

[a] To amréoTTaCua TTPAKTIKOU TNG 78n¢ ouvedpiaons (18.6.2020) tng EBvikAG ETITPOTTAG
MpooTaciag TG Anpooiag Yyeiag Evavti Tou kopwvoiou COVID-19.

[B] To um ap. Mpwrt. YMNMNOA/TTZMN/217439/877/14.5.2020 €£yypag@o Tou [EvIKOU
Mpappatéa Zuyxpovou MoAiTiopou

[y] To améotracpa TpakTikoUu TNG 112ng ouvedpiaong (3.9.2020) tng EBvIkAG EmITPOTIAG
MpooTaciag TG Anpooiag Yyeiag Evavt Tou kopwvoiou COVID-19.

[6] O dnuoaoicupévog otnv oeAida https://covid19.gov.gr/covid-map/ “X&pTNG UYEIOVOUIKAG
ao@AAcIag Kal TTpooTaciag atrd Tnv Aoipwen Covid-19”

To napov €yypapo Poaoiletar oTig odnyieg kKat ouotdoelg Tng Enttponig
Epnelpoyvwpdévwv COVID-19 tou Ynoupyeiou Yyeiag kat Tov ONPOCIEUPEVO OTNV OgAida
https://covid19.gov.gr/covid-map/ “XApTnG UYEIOVOUIKAG QOQAAEING KOl NPOOTACIAG anod
™V Aoipwgn Covid-19” kat nap€xel odnyieg ywa Tnv ac@aini diegaywyr TTPORwWV Kal
TTOPACTACEWY CWVTAVWY BEAPATWV.

To TTapdv £yypa@o avTiKabIoTd KABE TTPOYEVECTEPO OXETIKO £YYPAPO.

Ta pETpa ival og ouvaptnon pe Tov Xaptn Yyelovoulkng Ac@aielag Kat lNMpootaciog nou
nepl\apBavel T€ooepa endnUIoAoyIK& €nineda yia KABE neplipepelakny evotnta f Ofuo
(XaunAOG, PETPLO, uwnAd Kal NOAU uywnAo, dnAadrn €ninedo €TOWOTNTAG, E€MITAPNONG,
QUENMEVNG ENTAPNONG KAl QUENHEVOU KIVOUVOU QVTIOTOLKQ).



Ta avagepopeva oTo NAPOV EYYPAPOo XPWHOTA WG NPOCOIOPIOTIKA TOU ENNESOU KIvOUVOU
AVOQEPOVTAL Kal TauTi(ovTal PHE TA MPOCBIOPIOTIKA XPWHATA OTOV ONUOCIEUUEVO OTNV
oelida https://covid19.gov.gr/covid-map/ “XApTn UYEIOVOLIKI ACQAAEIOG KAl NPOOTACiag
and tnv Aoipwén Covid-19”.

Ta avagepdpeva NAPAKATW HETPA a@opoUlVv HOVo Ta enineda XaUnAd, HETPLO KAl UWPNAO,
onAadfl Ta enineda etrowdétnTag (npdowvo), emtApnong (kitpivo) kat auinuévng
emtApnong (noptokaAi) avtiotola, kabwg oto noAU uywnAd eninedo (augnuévou
KIVOUVOU/KOKKLVO) avaoTEAAOVTAL NARPWG TA KIVNHOTOYPAPIKA YUpIopaTa, EVW OL NPOREG
Hnopouv va dlevepynBbouv povo HECW TNAEDIAOKEYNG.

a. Xwpog mpofwv

2UCTAVETAI va TTPAYUATOTTOIOUVTAl TTPOREG O€ AVOIKTOUG XWPOUS OTav auTd eival
duvaro.
Ortav TpayhaToTrolouvTal o€ KAEIOTOUG, OUCTAVETAI VA TTPAYUATOTTOIOUVTAl O€ KOAQ
agpiopevoug xwpous. EmRAANeTal ouxvog agpiopdg KABe dekatrévie (15) AetrTq,
OIAPKEING TOUAAXIOTOV TTEVTE (5) AETTTWV O KABE AEPIOUOG, £0TW KAl av JIOKOTITETAI
n TTPORa. ZUuoTAvETAl akOua Kal n TrePIodIKR péTpnon Tou CO, i n €@apuoyn
ouoTiuarog HVAC.
Q¢ 1TPog TOV KAIYATIOPO £MITPETTOVTAI JOVO TA KAIMATIOTIKA AVOIKTOU KUKAWMATOG.
2€ NepinTwon nou NpPEnEL va yivouv HETATPONEG OTO OUCTNUA KAATIOHOU, Ba
npéneL va €xouv OAoKANpwOel Ewg TIg 22.10.20. 'Onou gival €QIKTO, CUCTAVETAL O
QPUOLKOG agPLOUOG TOU XWPOU.
2TOUG KAEIOTOUG XWPOUG Ba TTpETTEl va yivovTal atToAUNAvVoEIS e dIdAupa XAwpivng
10:1, dnAadn 9 pépn vepd kal 1 PEPOG XAwpivng, TTPIV KAl JETA a1t KABE TTPORA.
AuTO 10XU€El Kal yIa TOUG XWpPoug uyielvig. Ma em@dveieg Tou eivalr mBavd va
KATaoTpagouv atrd Tn xprnon UtToXAwpIwdoug VaTpiou, ITTOPET va XPnoIYoTToInoEi
a18avoAn ouykévipwong 70%. 18iaitepn éupaon Ba TTpETel va diveTal O€ ETTIQPAVEIEG
TTOU ayyifovTal ouxVQa OTTWG TTOUOAQ, DIOKOTITEG, KOUTTAOTEG K.O.K.
2TOUG XWwpPoug TIpoPwyv Ba TPETTEl va  UTTAPXEl aAvTIONTITIKO  AAKOOAOUYOU
d1aAupaTog (70%).
2TOUG XWPOUG UYIEIVAG TWV TTPORWYV Ba TTPETTEI VA EQAPPOLOVTAI KAVOVES UYIEIVAG Ol
oTToiol TTEPIAaUBAVOUV:
o Koo agpioud
o KAeIoTO KatrdKl AeKAvNG TTPIV XPNOIKOTTOINGET TO KAZavaki
o H xpnon xdptivwv 1 TTAACTIKWYV KOAUPUATWY AeKAvVNG Miag xpnong eivai
emMOUPNTA
o Tpexouuevo vepd Kal €QOBIAOPOG HE OOATTOUVI, XAPTIVEG XEIPOTTETOETEG,
TTOOOKIVNTO BOXEIO ATTOPPIMPATWYV
o Ortou eival e@IKTO va XpNOIKOTTOIEITAI €EOTTAIONOG PE QWTOKUTTAPO 1 ME
O1aKATITN TTOdIOU (TT.X. YIa TN BPUCH, TO CATTOUVI)
o Na pynv XpnOIPOTToIEITAlI UNXAVNHA VIO OTEYVWHA TWV XEPIWV
0 H oupd oToug XWwpPOoug UYLEVIG Ba NPENEL va ano@euyeTal HEOW TNG AQYNG
KOl €QAPUOYAG KATAAANAWY OPYAVWTIKWY HETPWYV, OAAG OTIG OAwG
ECALPETIKEG NEPINTWOELG MNOU TUXOV KATAOTEL avand@eukTn n dnuoupyia



oupdc Ba npénel va TNPOUVTAL OL EVOEDEIYUEVEG YIa KABE €MONMLOAOYIKO
€ninedo anooTAoELG.
o 2U0Taon yia Xpnon un 1aTpikng Jackag
o 2€ TIEPITITWON TIOU VITITAPEG €XOUV VA XPNOIYOTToINBouv TToAU  Kaipd
OUCTAVETAI VO TPEEEI CE0TO vEPOD YIa 5 AeTTTd TTPIV ATTO TNV TTPWTN XPHon.
o Tavroug dev Ba TTPETTEI VO XPNOIYOTToIoUVTal
Oa TPETTEl VA UTTOAOYIOTEI ETTAPKNG XWPEOG OTA OTTOdUTHPIO KAl Kapapivia, Kal
aAAayEC pOUXWYV va yivovTal JOVO OTTOTE €ival aTTOAUTWG avayKaio. Z& TTEPITITWON
TTOU O XWwpPog Otv E€TTAPKEi yia OAoug Ba TIPETTEl €iTE va XPNOIYOTTIOIEITAl €K
TEPITPOTTAG 1 va  XpnoigotroinBouv  dAAol  diabéoipol Xwpol w¢  €TITTAoV
atmmoduTipla/kauapivia. Ta TTPOCWTTIKA pouxa Twv OUVTEAECTWY Ba TTIpETTel va
QUAAGooovTal KAEIOHEVA.

B. Aic§aywyn Trpowyv

levikoi kavoveg:

loxuel 0 yevikog kavovag TnG amooTaong Tou 1,5 HETPOU 0€ AvOIKTOUG XWPEOUS Kal
KAEIOTOUG XWPOUG yia Ta eTTiTTeda €ToiudtTNTAC (TTPACIVO) KOl ETMITAPNONG (KiTPIVO)
Kal 2 PETPWV YIa TO ETTITTEDO AUENUEVNG ETTITAPNONG (TTOPTOKAAI), EKTOG av AAAWG
opiCetal a1rd €10IKOUG Kavoveg [OTTwG TTX YIa XOopwdieg/TrveuoTd oTa emmireda
eToINOTNTAG (TTPACIVO) Kai TITAPNONG (KiTPIVO)].

Eival uttoxpewTikr} yia 6Aoug n XpAon TTPOCTOTEUTIKAG MN 10TPIKAG PMACKAG  Kal
Xprnon avtionTTikou aAkooAouyou diaAupatog (70%)

EIdIKA pépiuva Ba TTPETTEl VO UTTAPXE! YIA OUVTEAEOTEG TTOU QVAKOUV OE €UTTOEIG
opGdeg. Q¢ TTPOTEIVOUEVO METPO, CUOCTAVETAI N KATA TO PETPO TOUu duvatou E€§
QATTOOTACEWG TTPOPRA YE XPAON WNPIAKWYV EPYOAEIWV.

2UVTEAECTEG TIOU  EUQAVIOOUV  CUUTITWMOTA  acBévelag  Ba  TTpémel va
ATTOMOKPUVOVTAI AUECA ATTO TOV XWPEO POPWVTAG OTTWODNATTOTE JACKA

‘OAog 0 €EOTTAIOPOG TTOU XpNOIPOTTOIEITaI B TTPETTEI TTPIV TOTTOBETNOEI OTOV XWPO Va
EXEl aTTOAUPAVOE Pe TOV EVOEIKVUOUEVO ATTO TOV KOTAOKEUAOTH TPOTTO

KaAAITEXVEG/ZUVTEAECTEG ODPWVTEG ETTI OKNVAG:

H améoTtaon €mi oknvAg METAEU Twv OUVTEAEOTWYV, OTTWG oOpifeTal yia KABE
EMONMIOAOYIKO ETTITTEQO, QTTOTEAEI YeEVIKI apxr, OTTwG Kal n €AAXIOTn duvarh
OWMATIKA €TTa@ METACU Toug. Edv wotéoo autr) €mBAANETAIl yiIa KAAANITEXVIKOUG
AOyoug, Ba TIpETTel va TTPOPRAETTETAI ATTOAUPAVON TWV XEPIWV HE AVTIONTITIKO
aAkooAouxo didAupa TTpIv Kal PeTd. KaAd Ba cival va atmmo@elyovtal OKnvEG OTTOU
évag ouvteAeoTAG ayyilel To TTPOOWTTO AAAOU.

H xprion pdokag gival UTToXPEWTIKA KaTd TNV SIAPKEIA TWV TTPORWY HE TNV £€aipeon
OOWV CUMPMPETEXOUV OE OKNVH KIVIUATOYPAQPIKOU YUPIOUATOG.

MapétreTal OTI TNV TTEPITITWON TOU XOPOU, Ol XOPEUTEG KAVOUV TTPOREC ATOMIKA Kal
ATTOPEUYOVTAI XOPOYPAPIES TTOU ATTAITOUV CWHATIKA ETTAQN.

O1 yxopoypd@ol - oknvoypd@ol - OKNVOBETEG O@eiAouv va MPEPINVOUV yia Tnv
OIOuOPPWAN XOPOYyPAPIWY - OKNVWV PE TNV eAAXIOTN duvaTh CWUATIKA €TTA@N,
I0AVIKA ME OTTOUCIO CWMATIKAG ETTAPNS METALU NBOTTOIV-OUVTEAECTWV-XOPEUTWV
K.ATT.



Xopwdigsg-Mouoikd Opyava:

Ta pEAN TNG Xopwdiag Ba TTPETTEl va TNEOUV TTEPIMETPIKA atrdéoTacn 2 UETPWV
METAEU TOUG Kal va XPNOCIUOTIOIOUV Un 10TPIKA JAoKa 600 &ev Tpayoudouv.

MNa TTVEUOTA POUCIKA Opyava Kal yia TUPTTava Ba TTPETTEN va TNEEITAI TTEPIPETPIKN
atroéoTa0N 2 PETPWYV, EVW YIa XAAKIVA TTVEUOTA, TTPOKEINEVOU va TTAYIOEUETAI KAl TO
agPOCOA Tou 100, TTPOTEIVETAI N XPON €10IKOU UQACHUATOG TUTTOU PETAEWTOU TTUKVIG
TAEENG i} BlagavoUug TTPOCTATEUTIKOU UAIKOU TTOU va KAAUTITEl TNV KaptTava (bell).

MNa TNV xpAon Kal Tov KaBapioud Twv POUCIKWY OpYAvwY, TTAPATTEUMTTOUNE OTIC EKACTOTE
ETTIKAIPOTTOINUEVEG 00NYieg Tou Mevikou Mpappatéa Z0yxpovou MoAITIoPoU yia TNV ao@aArn
AciToupyia Twv OOMWYV KAAANITEXVIKNG €EKTTAIOEUONG, O OTTOIEG e@apuolovTal Kal oTnv
TTEPITITWON TWV TTPORWV.

NoITroi Kavoveg:

2.€ TTEPITITWON TTOU Yivel TTPORA YE KOOTOUMIA, TTEPOUKEG, HAKIYVIAL K.ATT.:

o Oa TpéTTel va XpnolPoTToloUvTal atmd Toug KAAANITEXVEG TTOU T QOPOUV POVO
Kal ol KAANITEXVEG va vTUVOVTaI JOVOI TOUG.

o Ta TpoowTriké pouxa Ba TTPETTEl va QUAGooovTal KAEIopEva (BA. TTapatrdvw)
Kal T KOOTOUUIO Ba TTPETTEI va QUAACOOVTAI O€ EEXWPIOTA KOAUPPATA.

o Ta kooToupla Ba TTPETTEl va KaBapifovTal hJe ATO TTPIV KAl PJETA TN XpHon,
€I0IKA o€ TrEPITTTWON OITTARG OIaVOMNG OTTOU MPTTOPEI va XPpnOIhoTToINBouv
aTTo TTEPICCOTEPA TOU EVOG ATOMA.

o O gpyalduevol oTa KOOTOUWIA, OTIG KOPMUWOEIG KATT. Ba TTPETTEI va €XOUV Kal
QUTOI ETTAPKIA XWPEO E£PYACiag WOTE va PTTOPEI va €QAPUOCTEI N ATTOOTACN
Tou 1,5 péTpOU.

o 1davika o1 KaANITExveG Ba TTpétrel va emiueAouvTal Pévol TOUG TO HaKIYIAL
TOUG. 2€ TIEPITITWON TTOU QUTO OV Eival €QIKTO, TO MOKIYIAL Ba TTPETTEl va
YiVETQI ME TN XPAON TIPOOWTTIKOU O€T Vyia KABE KAANITEXVN, TNPEWVTAG
TTAOPAAANAQ TIG 0BNYiEG ATOPIKNAG ao@AAsiag. O oTaBPOG TOU PAKIYIAL TTPETTE
va KaBapiletalr petd amo kaBe xprion. Eival eCaipetiké onuavtiké va givai
MokpId To éva o€T atrd To AANO. [NPpaKTIKA TITTOTA va pNV €ival KOIVO.

o |davikd ouTe Ta €idn KoupwTNPiou Ba TTPETTEI va gival KoIVA.

o Or1 emmayyeAPATIEG KOPPWTEG, WAKIYIEP, EVOUMOTOAOYOI K.ATT. Ba TTpéTrel va
QOPOUV UTTOXPEWTIKA YavTia (TTou B8a aAAdlouv yia KABe Ola@OpPETIKO
KAANITEXVN) KAl UTTOXPEWTIKA PN IATPIKI JAOKA KABE popd TTou €TTIHEAOUVTAI
TNV EPPAVION VOGS KOANITEXVN. Z€ TTEPITITWON TTOU O KAANITEXVNG ETTIAEEEI va
EMPEANBei povog Tou TNV €P@Avion Tou, Ba €xouv OUUPBOUAEUTIKO pOoAo,
TNPWVTAG TIG OTTOOTACEIG.

2TIG TTPOREG Ba TTPETTEI va TTapioTAVTAl JOVO OCO0I CUVTEAEOTEG Eival avaykaio. Agv
EMTPETTOVTAI BEQTEG.

lNa Tnv €ukoAOTEPN IXVNAGTNON E€ival UTTOXPEWTIKA N KATAYPA®H EICEPXOPEVWV-
eCepXOMEVWV OTIG TTPOREG, n diatpnon €11 30 NUEPES TWV v AOyw €yypa@wy Kal
Kal N €10IKA KATtaypa®r TUXOV CUUTTTWHATWV.

O1 XpNOIYOTTOINUEVEG UQACUATIVEG UN 1ATPIKEG HAOKESG Ba TTPETTEI va TOTTOBETOUVTAI
o€ TTAAOTIKEG OOKOUAEG, va TTAévovTal aToug 60° BaBuoug Kal va C10EpWwVovTal.

To diGAsipua yia @ayntd Ba TTPETTEl va YIVETAI O€ XWPO TIOU va JTTOPEi va
epapuooTei n améoTacn ac@aleiag Tou 1,5 PETPOU KAT €AAXIOTOV KOBWGS Kal Ol



Kavoveg uyieiviig. O xwpog, Ta Tpatrédia Kal Ol KOPEKAEG Oa  TTpETTel va
atroAupaivovTal TTpIv KABe xpron. Ta @ayntd Ba TTPETTEl va £PXOVTAl O ATOMIKEG
MEPIdES TUNIYUEVEG O€ CeAaTiva. Oa TTPETTEl va dlavEROVTal ATTO TO TTPOCWTTIKG TTOU
Ba @Epel TTPOOTATEUTIKO €EOTTAICUS (YAvTIa, pdoKka) €TO1 WOTE va un dnuioupyeiTal
oupd. Nepd, avaywukTiKA K.ATT. Ba TTPETTEl va dlaVEUOVTAl O€ QTOMIKEG KAEIOTEG
ouokeuaoie. MeTd 10 @aynTod Ta ATTOPPINPATA Ba TTPETTEI VO PTTAIVOUV O€ EIDIKEG
OTEYAVEG OUOKEUQOIEG KAl VA TTETIOUVTA.

Ta Tapamdvw PETPA €ival €VOEIKTIKA, OV UTTOPOUV va KAAUWoOuv OAeG TIG TTIOAVEG
TIEPITITWOEIG KAl EQapPOCovTal TTAPAAANAG PE Ta eupUTEPQ PETPA TA OTTOIA IOXUOUV. [Na TO
AOYO auTé TTPETTEI va UTTAPXEI OIOPKNG TTAPAKOAOUBNOT TwV OXETIKWY £EEAiEEWV Yéoa atrd
TNV 10T00€Aida Tou EBvikou OpyaviopoUu Anpoéoiag Yyeiag otnv  dietBuvon
https://eody.gov.gr/neos-koronaios-covid-19/.

OMAol o1 egutTAekOpevol Ba Trpémel va €mOEIKVUOUV TNV ATTaPAiTnTn OTOMIKA €uBuvn,
TIPOOTATEUOVTAG TOV €aUTO TOug Kal Ta AAAa daTtopa. EIdIkG o1 dlopyavwTiég Twv
BEaUATWV/AKPOOUATWY Kal OI SIOXEIPIOTEG TWV XWPWV Ba TTPETTEI va PEPIUVOUV yia TNV
TTPOOTACIa TWV £PYACOUEVWY Kal va TTPoRoUV KATA TNV Kpion TOUg Kal oTnv Afyn eTTITTAéoV
METPWV TTOU OUYKEKPIPEVEG IDIAITEPOTNTEG EVOG XWPOU 1 MIAG TTPORAG atraitouy.

O levikdg Mpappatéag ZUyxpovou
MoAImopou

NikOAag MNaTpopavwAdkng

Axp1ég Avtiypogo
Kevtpwoé Ipwtdkorro
MATZOYKA EYXTAGIA



